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PRE-REQUIS DUREE 

Élèves (filles ou garçons) issus de 3ème 
ayant un niveau scolaire correct 
 

 Formation en 3 ans 
 Période de formation en milieu 

professionnel  
22 semaines réparties sur les 3 
années 

 
 

PROFIL ATTENDU 
 

Des aptitudes professionnelles : Bonne dextérité, soin, rigueur, capacité 
artistique, intérêt pour l’évolution technologique  
Des aptitudes intellectuelles : esprit d’analyse et de synthèse, esprit 
d’observation  
Des qualités psychologiques : patience, motivation, dynamisme, esprit 
d'équipe 

 
 
 
 
 

OBJECTIFS 
 
 Le titulaire du BAC PROFESSIONNEL des Métiers de la Couture et de la 
Confection exerce une activité de technicien dans un atelier de l’habillement 
ou d’articles et accessoires textiles confectionnés, selon une organisation du 
travail pilotée : 
- il intervient depuis la préparation jusqu’à la réalisation, travaille pleinement 

à la confection des produits et contribue au suivi de la production 
- il s’adapte en permanence, par sa polyvalence, aux processus de production 

des produits et à l’évolution des matériaux 
 
 
 

BACCALAUREAT 
PROFESSIONNEL 

METIERS DE LA 

COUTURE ET DE LA 

CONFECTION 
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REPARTITION DES ENSEIGNEMENTS 

 

ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL 
(EP) 

ENSEIGNEMENT GENERAL 
(EG) 

15h /semaine 12h /semaine 
Développement de produit 

 (Conception, assistée par 
ordinateur) 

Industrialisation de produits 

 (Projet de réalisation de prototype) 

- EP en co-intervention en 
mathématiques 

- EP en co-intervention en français 

- Economie – Gestion 

- Prévention-Santé-Environnement 

- Réalisation d’un chef d’œuvre (classe 
de première et terminale) 

- Français  

- Histoire-Géographie 

- Education Civique 

- Langue vivante 

- Mathématiques 

- Physique et Chimie 

- Arts appliqués et Culture Artistique 

 

 
 

Consolidation, accompagnement personnalisé, orientation : 3h/semaine 
 
 

 
 
 

DEBOUCHES et POURSUITES D’ETUDES  
 
Le ou la titulaire du diplôme peut exercer les métiers de technicien en atelier de 
production, mécanicien en confection, technicien produit, technicien couture en 
atelier de la mode et du luxe... 
 

- BTS Métiers de la Mode-Vêtements 
- FCIL Couture et art 
- CAP : Métiers de la Mode-Vêtement Flou, Métiers de la Mode-Vêtement 
tailleur, Arts de la broderie… 
- DTMS Métiers du spectacle 
- DN MADE mention spectacle 
 

Le Lycée Élisa LEMONNIER vous permet d’accéder : 
 Au Brevet de Technicien Supérieur Métiers de la Mode-Vêtements. 


